
 

 

Trenino del Bernina: 

trekking fra laghi e ghiacciai 

7 - 9 settembre 2012 
 

La ferrovia Retica fu costruita nei primi anni del ventesimo 

secolo per permettere a turisti benestanti provenienti 

dall'Italia di varcare le Alpi e raggiungere St. Moritz. 

Da allora il Trenino non ha mai smesso di fare la spola fra 

Valtellina ed Engadina contribuendo a mantenere e 

rafforzare un legame emotivo fra due popolazioni 

comunque diverse per storia, lingua e tradizioni. 

 

il programma 

7 venerdì 

Partenza da Tirano in carrozza di seconda classe con il Tre-

nino Rosso della Ferrovia Retica, dal 2008 iscritto nella lista 

del Patrimonio UNESCO dell'Umanità. Saliamo in treno dai 

450 metri di Tirano ai 2090 metri del belvedere dell’Alpe 

Grüm, al cospetto del Pizzo Palù (m. 3906). Accompagnati dal 

grandioso scenario dei “quattromila” del Pizzo Bernina rag-

giungiamo a piedi, in circa 2 ore, i 2330 m del Passo Bernina. 

Sistemazione presso lo storico albergo Ospizio Bernina e, per 

chi desidera, breve escursione ai laghi Bianco e Nero per cal-

care la linea dello spartiacque fra il bacino del Po e quello del 

Danubio. Cena e pernottamento in albergo. 

8 sabato 

Partiamo da Passo Bernina con il Trenino Rosso e arriviamo 

alla stazione di Morteratsch. Una facile passeggiata di un'ora 

ci porta ai piedi di uno dei ghiacciai più spettacolari e facil-

mente accessibili dell'intero arco alpino. Riprendiamo quindi 

il treno ed in pochi minuti siamo a Pontresina. Percorriamo a 

piedi un comodo itinerario di fondovalle che ci conduce in Val 

Roseg fino all'hotel Roseg Gletscher. La Val Roseg, nel cuore 

del gruppo montuoso del Bernina, è una delle mete più spet-

tacolari dell'intera Engadina. 

Cena e pernottamento in albergo. 

9 domenica 

Rientriamo a piedi a Pontresina, riprendiamo il trenino in di-

rezione Tirano e ci fermiamo alla stazione di Cavaglia. Attra-

versiamo a piedi il "Giardino dei Ghiaccai", un bosco che 

conserva testimonianze interessanti e molto evidenti dell'at-

tività dei ghiacciai nell'ultima grande glaciazione. 

Terminata l'escursione rientriamo a Tirano in treno. 
 

LA QUOTA DI PARTECIPAZIONE 

gruppo minimo 10/massimo 18 partecipanti euro 385 acconto euro 135 
 

Comprende viaggio in treno di II° classe sul percorso Titano/Pontresina/Tirano come da programma, sistemazione negli alberghi citati in camere a 

due letti con servizi (Bernina) o con servizi in comune (Val Roseg), trattamento di mezza pensione, escursioni visite e ingressi come da programma, 

assistenza di Geologo italiano (Guida Ambientale Escursionistica) per l’intera durata del viaggio. 

La quota non comprende due pasti liberi, bevande, mance, extra di carattere personale e quanto non indicato alla voce la quota comprende. 

I SUPPLEMENTI 

supplemento camera singola  (su richiesta) 

GLI ALBERGHI 

albergo Ospizio Bernina - Passo del Bernina .....................................................................www.bernina-hospiz.ch - tel. 0041/818440303 

hotel Roseg Gletscher - Val Roseg (Pontresina) ................................................................ www.roseggletscher.ch - tel. 0041/818426445 

GLI ORARI 

venerdì 7 settembre Ferrovia Retica tratta Tirano/Alpe Grüm .............................................................................. ore 13,40/15,04 

domenica 9 settembre Ferrovia Retica tratta Cavaglia/Tirano .................................................................................. ore 13,59/15,12 

I DOCUMENTI NECESSARI 

Carta di identità idonea all’espatrio o passaporto in corso di validità. 

LE ANNOTAZIONI 

- Si raccomanda un abbigliamento sportivo e scarpe comode. Utile un binocolo. 

- Necessario disporre di carta di identità valida per l’espatrio o passaporto. 

- A quanti interessati, si segnala la possibilità di risalire la Val Roseg a bordo di carrozza trainata da cavalli: riservazione e pagamento in loco. 


